
2025年4月
事務連絡さかえ横浜会議 事務局（こしいしかつ子事務所内） 

電話：045-443-8166　FAX：045-443-8167　Eメール：koshiishijimusho@gmail.com
お申し込み 
事前お問合せ

＊さかえ横浜会議は皆様からの会費と協力金で運営しています、ご協力ください。●主催：さかえ横浜会議　●協力：NPOアルカディア

＊いつもは毎月11日が「さかえ横浜会議」の日＊

ぜ【びゑァば 研修室�≧Ｌ�∞

土
14:00～

日月124
お申し込み

誰かに尋ねるのはちょっと恥ずかしい、 
でもわからないままだとモヤモヤ…。 
そんなスマホのなぜなにをあれこれ持って、
ぜひ午後のお茶会に来てください。 
みんなで一緒にトライして学びましょう！ 
あーすぷらざの研修室Ａでお待ちしてます！

スマホしながらお茶しましょう
まなび@カフェ
スマホぽちぽち

《とりあげるテーマの一例》 (当日はどれか一部だけを扱います) 
• 電子メール、放置せず再設定にチャレンジ！ 
• フィッシング詐欺を見破れ！ 
• すべての鍵は「アドレス帳」／日本語入力・迷惑メール・着信拒否 
• LINEの使い方・グループの活用 
• 写真の撮り方と整理「役立つ記録・楽しい思い出」 
• 音声入力や大きな文字、使いやすくする設定の工夫 
• 健康を管理したり、年金を把握したり 
• 生成AIってあちこちで聞くけど、どんなもの？

過去の開催テーマ

第
95
回

できるだけ事前のお申し込みにご協⼒ください。 
(お申し込みせずご来場いただいても⼤丈夫です)

参加費ؚؚ؝ؽ円 
お茶とお菓子代

Zoomなどリモート参加はありません


